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Llanalisi
Uncodice
di vitae dimorte

ALDO SCHIAVONE

N DECALOGO sull’ini-
l I zio e sulla fine della vita.
Una breve trama di
principi condivisi—a partire da
un centrosinistra tormentosa-
mente lacerato—in cui tutti ab-
biamo messo in gioco le nostre
appartenenze ideali, per arri-
vare a una sintesi accettabile
dall'intera collettivita.

UN CODICE

DIVITAEDIMORTE

questo ['obiettivo — politi-

coegiuridico, primaancora

che etico—cuidobbiamoe

possiamo tendere, dopo
mesi di discussione. Una volta, la
nascita ela morte erano fatti “natu-
rali” per eccellenza, e dunque sot-
tratti, nell'immodificabilita radica-
le del loro accadimento, a ogni re-
gola elaborata dalla societa. Sem-
plicemente, si nasceva e si moriva.
Ogginon e pili cosi: la potenza della
tecnica — che non e altro se non la
forza dell'intelligenza umana in
cammino per appropriarsi fino in
fondodel propriodestino—stamo-
dificando la forma intrinseca di
quegli eventi; sta cominciando a
farli entrare, per dir cos, nel raggio
delle nostre scelte. La tecnica infat-
ti ha sempre come effetto quello di
accrescere, talvoltainmodo smisu-
rato, la nostra capacita di decidere.
E quando noi possiamo scegliere,
abbiamobisogno dietica, didemo-
crazia e di diritto. Per ora, non ab-
biamo inventato strumenti miglio-
ri, per aiutarci.

E allora, proviamo a fissarne al-
meno alcuni, di questi principi.

1. La vita — nella forma indivi-
dualizzata in cui solo ci & dato per
ora di farne esperienza— la vita in-
somma di ogni essere umano, & un
bene totalmente indisponibile: da
parte dello Stato, della societa, del-
lo stesso soggetto chelavive.

Questa preclusione assoluta € un
principiodisalvezza, chesiamoben
lontani dall’aver realizzato nell’or-
dine globale — se lo avessimo fatto,
non cisarebbero pili guerre—edeil
punto di eticita piu alto cui siamo
arrivati nella nostra storia. Non ri-
flette per necessita una prospettiva
originalmente cristiana, ocattolica:
la Chiesa ha convissuto a fungo e
tranquillamenteconguerre, torture
e pena dimorte. E non deriva nem-
meno inmodo esclusivo dalricono-
scereallavitaunacaratteredisacra-
lita e di trascendenza — dal vedervi
unascintilla didivino. Visi puo arri-
vare anche da un’altra strada: dalla
scopertaciog, in ognisingola vita, di
un aspetto cosl fortemente unico e
irripetibile — e dunque di arricchi-
mentopertuttalaspecie,una“spor-
genza” universale da declinare solo
“in terza persona” e non coinciden-
te con la veduta individualizzata di
chilavive—darenderlaunbeneda
proteggere nei confronti di chiun-
que, anche dalla scelta soggettiva
dell’io cui appartiene.

2.l momento finale e quello ini-
zjaledellavitaindividualesonocon-
venzionali, e devono essere stabiliti
dalla legge: non fotografano infatti
lanatura, mariflettono unicamente
una responsabile scelta umana.

Per quanto attiene alla morte, la
scienza ne ha spostato di continuo
ilconfine: unavoltailcessare delre-
spiro, poi I'amresto del cuore, ora la
fine dell’attivita elettrica del cervel-
lo, per come riusciamo aregistrarla.

E questo accade perché omai il
problema non & di cogliere'attimo
“naturale” del passaggio, ma di in-
dividuare una situazione di “irre-
versibilita” biologica, di “non ritor-
no” rispetto allo stato attuale delle
tecnichedirianimazione, che cam-
bia di continuo, e che certamente
mutera in futuro.

Per quanto riguarda invece I'ini-
zio, untempo erail distaccodal cor-
po materno che decideva. Ma ora,
quanto meglio riusciamo a traccia-
re integralmente il percorso biolo-
gico che precede quell’evento, tan-

to piu tendiamo a spostare indietro
lasogliaoltrelaqualericonosciamo
I'esistenza (ela difesa) diuna “nuo-
va” vita. Fin dove arretrare nella ri-
cerca di questo esordio, quando in-
dividuareilmomentoesattoin cuiil
processo cessa di inscriversi nel
quadro biochimico della fisicita
dellamadre, perdiventareun’“altra
cosa”, presuppone unavalutazione
qualitativa, l'interruzione valutati-
va di un “continuum” biologico,
che puo essere solo il frutto di una
scelta convenzionale, di una “fin-
zione” etica e giuridica che tenga
conto dell'insieme degli interessi e
deivaloriin gioco: quello della nuo-
vavitaadessere percepita (e protet-
ta) il piu presto possibile nella sua
identita, e quella della madre — si-
no a quando si nascera dal corpo di
una donna — a far prevalere, alme-
no fino a un certo limite, su ogni al-
tra valutazione, il proprio persona-
le controllo su processi fisiologici
chela coinvolgono cosi da vicino.

3. L'indisponibilita, di cui abbia-
mo detto al punto 1, riguardalavita,
enonilricorso jllimitato a tecniche
ancora largamente impexfette, che
stiamo appena iniziando a speri-
mentare.

La tecnica sta (provvisoriamen-
te) creando spazi intermedi fra la
vitaelamorte—quandolavitaegia
finita come progetto e come spe-
ranza, (o, se preferiamo, quando
I’anima non ha piu alcun rapporto
col mondo, e la provvidenza che la
tocca alcun modo di esercitarsi re-
stando nei confinidell'umano), ma
lasogliadella morte (essastessade-
terminata dalla scienza), & allonta-
nata attraverso il ricorso perma-
nente ad impianti esterni che con-
sentono il mantenimento dialcune
funzioni biologiche primarie. In
questicasi, nonepillinquestione il
valoreassolutodellavitaelasuato-
tale indisponibilita, ma solo gli ef-
fetti potenziali — che possono an-
che essere aberranti — di una for-
ma storica e contingente (presto
destinata a essere superata) del
rapporto fra tecnica e vita. E allora,
nonpudcherientrareingiocolavo-
lonta del soggetto, e, in funzione
sussidiaria, quella della famiglia e
della societa, che devono poter de-
cidere fino a che punto possa spin-
gersi l'invasivita della tecnica, in
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una situazione data. Questo diritto
non viola il nostro primo principio,
ma ne rappresenta anzi il corona-
mento, perché neimpedisceunuso
potenzialmente abnorme, che por-
ta solo al moltiplicarsi di zone gri-
gie, dove per oral'uso della tecnica
non serve a ripristinare la vita, ma
solo ad allontanare quello che noi
stessiabbiamo deciso esserlamor-
te.

4.1limitiin cui & possibile il ripri-
stino dell’autodeterminazione di
cui al punto 3, insieme con i modi
concui possa manifestarsi, devono
essere stabiliti dalla legge. Essi de-
vono riguardare — nelle attuali
condizioni tecnologiche — solo
due casi: quando, pur in presenza
diunostatodicoscienza (diunaca-
pacita di intendere e di volere), la
continuazione dellavitaelegataal-
I'uso permanente e irreversibile di
impianti extracorporei fissi; e
quando, in presenza di uno stato
neurovegetativo permanente,
questa condizione venga giudicata
irreversibile, alla luce delle tecno-
logie al momento utilizzabili.

E ovviamente possibile miglio-
rare questi abbozzi di regole. Ma il
metodo che esse indicano mi sem-
bral’unico possibile.
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